
 コミセン事務局からのお知らせ No.13 令和６年 6 月５日 

           西山コミュニティ協議会事務局  柏崎市西山町池浦８７７ いきいき館内 電話 31-6117 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

これまでの経過 

 

 高齢者がいつまでも自分らしく

生き生きと暮らすことを応援し、

茶話会や体操、趣味活動など、楽

しい介護予防活動で健康をサポー

トする場です。週１回、近くの会

場に集まり、閉じこもりや認知症

を予防します。  

 

・R4/4/23 くらしのサポートセンター運営協議会発足 

・R4/8/5  愛称を「西山かたくり広場」に決定 

・R4/10/1 生活援助員採用、研修･他施設視察等 

・R4/11/1 くらサポ「西山かたくり広場」開所式 

・R4/11/7 利用者受入開始 

・R5/9/1  付随事業試行開始 

・R6/4/1  付随事業運用開始 
 
 

 

令和６年度第１回運営委員会の様子 

くらしのサポートセンター （くらサポ） 

利用料金等 

１日５００円 
昼食、お茶、 

おやつ付 

 

自宅まで送迎

します。 

 令和５年度「西山かたくり広場」会計収支 R5.４.1～R6.３.31 

くらしのサポートセンターとは 

利用申込受付中          

  ● 各会場の受け入れ定員は、１日６人程度
で運営しています。 

● 会場によっては、まだ受け入れ可能です
のでご連絡ください。 

 

西山コミセン事務局 電話 31-6117  FAX 35-6178 【月〜金 9:00〜17:00】 

E-mail : c-nishiyama@kashiwazaki-cc.net  ※夜間や休日には留守電に伝言を入れてください。 
URL  https://nishiyama-cc.jp 

裏面に続く 

 地区別開催場所等   令和５年度利用状況  

付随事業：基本的な介護予防活動に加えて、地域ボラ

ンティアの協力を得ながら、くらサポ利用者に限定し

た「買い物送迎」「話相手」「レクリエーション指導」

等や生活援助員の補助的な作業を行います。 

収　入 金　額 備考 支　出 金　額 備考

運営費 2,812,000 柏崎市 人件費 2,731,274 援助員、補助員給与、等

事業費 300,000 〃 車両管理費 164,947 保険、燃料、税金、点検

利用料（1日500円） 430,400 ￥300/半日 行事費 66,394 新年お楽しみ会開催等

各種行事参加費 4,200 サポーター 食材費 233,075 昼食材料、おやつ代

共同募金助成金 50,000 社協 その他 67,749 通信、印刷、旅費、消耗品等

雑費 15,740 労働保険等 特別会計へ 348,901 ［次年度以降の急な出費に対応］

計 3,612,340 計 3,612,340



1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 海の日 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

※事務室開設日は平日の月〜金です。

7 文月 July 西山コミセン（活動・会議）予定表 6/4現在

日 月 火 水 木 金 土

詳細は今月の回覧及び全戸配

布の文書をご覧ください。

五目おこわ教室

10:00〜11:00

詳細は来月の文書を

ご覧ください。

詳細は今月の文書

をご覧ください。

10:00〜11:00

10:00〜11:00

10:00〜11:00

【生涯学習事業】

地域内施設草刈り
7:00〜

詳細は今月の回覧文

書をご覧ください。

カードボランティア

【社協事業】

カードボランティア

【社協事業】

カードボランティア

【社協事業】

カードボランティア

【社協事業】

みんなの運動会

13:30〜16:30

【体協事業】

10:00〜11:00
カードボランティア

【社協事業】

9:30〜11:50

9:30〜11:50

9:30〜11:50

9:30〜11:50

9:30〜11:50

健康講話

【健康福祉事業】

自主防災訓練

第1部
8:00〜9:00

第2部
9:30〜10:30

9:00〜15:50

十日町市視察研修

【人材育成事業】

（詳細は来月文書）

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

各種お知らせなど 

 「西山かたくり広場」運営協議会委員（令和６年４月２０日現在） 

「買い物支援」（くらサポ利用者限定） 

 

西山かたくり広場 

 地域からサポーター（ボランティ

ア）を募り、くらサポ利用者をナルス

西山店等へ送迎します。送迎にはくら

サポの車両を使用します。 

 また、サポーターの方々にはボラン

ティア保険の加入や 

市介護高齢課による 

研修を受講していた 

だくなど安全面にも 

配慮して実施します。 

 

今後の主な行事 
◆ 6/22(土)11:00〜14:00 

          石地海のえんま市 

◆ 7/7(日) 13:30〜16:30 

     みんなの運動会 

◆ 7/21(日)8:00〜 

     西山コミセン自主防災訓練 

 

５月２日発行の西山コミセンだより第１３号に誤りがありまし

たので訂正させていただきます。 

 お詫びと訂正  

最新の西山コミセン情報はコチラのQRコードが便利です 

HP 
LINE 

登録 


