
 コミセン事務局からのお知らせ No.20 令和７年８月５日 

           西山コミュニティ協議会事務局  柏崎市西山町池浦８７７ いきいき館内 電話 31-6117 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

1 1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 敬老の日 16 17 18 臨時休館 19 20
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※事務室開設日は平日の月〜金です。

8/4現在

日 月 火 水 木 金 土

9 長月 Sep. 西山コミセン（活動・会議）予定表

詳細は今月の回覧文書、

またはHPをご覧ください。

10:00〜11:00

10:00〜11:00

10:00〜11:00

地域内施設草刈り
7:00〜

水の駅 ビュー福島潟＆

9:30〜11:30

詳細は今月の回覧文書、

またはHPをご覧ください。

10:00〜11:00
（来月の回覧）

【環境美化事業】

五目おこわ教室

8:30〜17:20

【生涯学習事業】

（高内城祭振替）

はやまの里8:30〜

【地域巡り】

高内城祭・別山音楽祭

地域マップを片手に
石地地区を散策 県立植物園
10:00〜16:00

市内コミセン職員研修
【午後休館】

市民大運動会
 ５年に１度開催している柏崎市最大のスポーツイベント「市

民大運動会」が１０月５日（日）に行われます。 

 前回の令和２(2020)年は新型コロナの影響で「WEB 運動

会」でしたが、今回は１０年ぶりに陸上競技場で開催されます。 

 西山コミセンでは、地域内から１００人の選手団で参加する

ことで準備を進めています。 

 現在、地域スタッフや各町内会長を通じて参加者を集約中で

すので、要請がありましたらご協力をお願いします。 

 

  

  

 

  

 

西山コミセン事務局 電話 31-6117  FAX 35-6178 【月〜金 9:00〜17:00】 

E-mail : c-nishiyama@kashiwazaki-cc.net  ※夜間や休日には留守電に伝言を入れてください。 

地区内参加要請人数 

西山地区体協 

中川地区 ４２人 

別山 〃  ３０人 

石地 〃  １４人 

大田 〃  １４人 

計 １００人 

大会ゲスト 

いっ"ぱん"社団法人パン食い競争協会 

・会 長：為 末 大（ためすえ だい） 
   （400m ハードル日本記録保持者、 

    世界陸上２大会連続銅メダリスト） 

・副会長：木村 光伯（きむら みつのり） 
   （パン屋さんの(株)木村総本店社長） 

注：雨天の場合には柏崎市総合体育館に会場を移し、種目の変更があります。 

注：１人が複数回出場可能です

ので実人数は少なくなります 

HP 
最新の西山コミセン情報は、ホームペ

ージ（QRコード）をご利用ください。 

URL  https://nishiyama-cc.net 

№ 市民大運動会 種目等 参加対象 編成 参加数 雨天時

1 開会式 全　員 － － ○
2 大縄跳び 団　体 10人 32チーム ○
3 幼児レース 幼　児 1人 300人 ○
4 ボール運びリレー 団　体 10人 40チーム －
5 職域対抗　防災レスキューリレー 職域等 1０人 48チーム ○

6
応援パフォーマンス（応援合戦）
【午前の部】

団　体 － － －

7 パン食い競走（小学生） 小学生 1人 208人 ○
8 昼休み アトラクション 団　体 － － ○
9 玉入れ 団　体 20人 48チーム ○

10 障害物レース 個　人 1人 96人 －

11
応援パフォーマンス（応援合戦）
【午後の部】

団　体 － － －

12 大玉小玉送り 団　体 20人 48チーム ○

13
４０人パン食い競走（小学生以
外）

個　人 1人 432人 ○

14 パン食い クライマックスリレー 団　体 １0人 56チーム ○
15 閉会式 全　員 - - ○


